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Editorial 89079 

CONSULTORÍA FILOSÓFICA PROFESIONAL 

Filósofo del Cuidado 

La Editorial 89079, como proyecto cultural y educativo, ofrece a través del filósofo Raúl 
Guzmán González un espacio de consultoría filosófica individual y de intervenciones grupales 
orientadas al cuidado de la vida. 

La consultoría filosófica es una práctica contemporánea de diálogo que acompaña a personas 
y colectivos en la clarificación de sus pensamientos vitales, decisiones y crisis de sentido. Si 
bien no sustituye procesos clínicos ni constituye psicoterapia, es un ejercicio reflexivo que parte 
del respeto por la autonomía y la responsabilidad del consultante. 

No se realizan diagnósticos ni intervenciones clínicas, ni se ofrecen promesas de sanación 
emocional, porque el eje del trabajo es pensar juntos lo que está ocurriendo, a través de 
preguntas rigurosas y diálogo reflexivo, para abrir horizontes de sentido y responsabilidad. 

¿A quién va dirigida? 

Está dirigida a personas que deseen integrar pensamiento y experiencia vital, dispuestas a 
asumir activamente su proceso y a examinar sus decisiones con hondura ética y valoración 
estética. 

Los consultantes no se consideran pacientes, sino interlocutores en un ejercicio de reflexión. 

Propósito de la consultoría filosófica 

Ésta práctica tiene como finalidad: 

• Atravesar crisis de sentido. 
• Acompañar preguntas existenciales. 
• Clarificar procesos de duelo, enfermedad o cambios vitales que constituyen 

experiencias humanas significativas. 
• Orientar decisiones vocacionales o transiciones profesionales. 
• Facilitar mediaciones en contextos familiares, empresariales o comunitarios cuando se 

requiere una mirada reflexiva y objetiva frente a conflictos de sentido. 

La consultoría filosófica reconoce que no todo malestar es patológico, existen sufrimientos que 
sólo requieren palabra, pensamiento y cuidado para ser tratados adecuadamente. 
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Consultoría filosófica individual 

En el espacio individual, el consultor filosófico escucha con atención rigurosa y acompaña la 
confrontación respetuosa de las propias visiones existenciales. 

No resuelve la vida del consultante, pero facilita la clarificación de sus fundamentos, valores y 
la toma de decisiones. 

Puede abordar, entre otros: 

• Procesos de duelo. 
• Momentos de vacío existencial. 
• Crisis de sentido. 
• Transiciones vitales significativas. 

Se propone un proceso mínimo de cuatro sesiones, ampliables según el caso, cada una con 
una duración aproximada de 75 minutos. 

Intervenciones grupales 

La consultoría filosófica también se desarrolla en modalidad grupal, orientada a: 

• Reflexión sobre el sentido de la vida. 
• Cuidado de sí. 
• Infancia interior. 
• Lo femenino o lo masculino simbólico. 
• Espacios de diálogo ético en comunidades, familias, empresas o entidades de salud y 

educativas. 

Cada intervención se diseña de acuerdo con las características y necesidades del grupo. 

Marco ético 

La consultoría filosófica se fundamenta en: 

• Respeto por la autonomía del consultante. 
• Claridad en los límites del acompañamiento. 
• Responsabilidad en el ejercicio del diálogo. 

Cuando la situación lo requiera, el consultor podrá sugerir la derivación a profesionales clínicos 
especializados, garantizando así el cuidado integral de la persona. 



 

3 
 

Perfil del consultor 

Raúl Guzmán González 

Poeta, filósofo, editor y gestor cultural. Filósofo y magíster en Filosofía de la Universidad de 
La Salle, con una trayectoria sólida en la promoción de la reflexión filosófica, la escritura y el 
pensamiento crítico como herramientas de formación humana, cuidado y transformación 
social. 

Es autor de los libros Estrella del alba y Las huellas de la esperanza, coautor de Mensajes del 
niño interior, obra orientada a procesos de reflexión ética, simbólica y educativa en torno a la 
infancia, la memoria y el cuidado emocional, y uno de los compiladores del libro Filosofía 
para SER niños del Instituto para la Investigación Educativa y el Desarrollo Pedagógico – 
IDEP. Actualmente prepara su nuevo libro Los pasos de la memoria viva (Editorial 89079). 

Cuenta con amplia experiencia como conferencista, docente e investigador, con énfasis en la 
humanización desde una perspectiva filosófica, así como en la articulación entre educación, 
ética y bienestar psicosocial. 

Es codirector de la Editorial 89079, desde donde lidera la línea de responsabilidad social y 
ambiental Quynza, El bosque del colibrí, y Director de la Plataforma de acompañamiento en 
salud, educación y medio ambiente.  

Compromiso de confidencialidad 

Toda la información compartida en el espacio de consultoría filosófica es tratada con estricta 
confidencialidad. 

El consultor se compromete a resguardar la privacidad del consultante y a no divulgar datos 
personales, contenidos de las sesiones ni información sensible, salvo en los casos previstos por 
la ley o cuando exista riesgo evidente para la integridad del consultante o de terceros. 

La confidencialidad constituye un principio esencial del vínculo de confianza que sostiene la 
práctica filosófica. 

Modalidad 

• Sesiones presenciales en Bogotá D.C. 
• Sesiones virtuales en toda Colombia y el exterior. 
• Fechas y horarios de común acuerdo. 
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Valor 

• Sesión individual presencial: $220.000 (pesos colombianos). 
• Sesión individual virtual: $180.000 (pesos colombianos). 
• Sesiones grupales presenciales: valor a convenir según número de participantes y 

características del encuentro. 

Forma de pago 

• Sesión presencial individual: pago al finalizar la sesión. 
• Sesión virtual: transferencia previa al inicio de la misma. 
• Sesiones grupales: 50% al confirmar la fecha y 50% al finalizar. 

Para las sesiones individuales, se ofrece un descuento del 20% por el pago anticipado del 
proceso completo. 

Informes 

Directamente con Raúl Guzmán González, escribiéndole al WhatsApp 3115403736 o al 
correo electrónico ragumago@gmail.com -. 
 

 

La consultoría filosófica es un espacio donde el sufrimiento no se patologiza y la pregunta se 
convierte en camino. 

Pensar la vida también es una forma de cuidarla. 
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